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Esta pregunta ha sido abordada por la filosofia
y podria encontrar salidas si se practica el

pensamiento critico. Le explicamos como. '(

Por LAURA FRANCO SALAZAR

capacidad de conversar, descubrieron

que frente a los mismos asuntos tenian
posiciones diferentes. Jorge Antonio Mejia Es-
cobar, profesor de Epistemologia y director del
Instituto de Filosofia de la Universidad de An-
tioquia, lo explica: “Cuando tuvieron una len-
gua natural lo suficientemente sofisticada para
plantearse problemas y conversar, llegaron a
una constatacién empirica: sobre asuntos que
eran iguales no pensaban de la misma manera,
y eso no dejo de ser una gran inquietud”.

En consecuencia es una cuestién que ha
sido estudiada a lo largo de la historia por la
filosoffa. “Desde la antigliedad ya estaba muy
claro que habia diferencias en las representa-
ciones que nos hacemos del mundo y sus
problemas”, anade Mejia Escobar.

No obstante, a pesar de ser un hecho que
ha sido estudiado desde hace siglos, hoy dia
continua siendo complejo definir si, entre la
diversidad de opiniones, hay alguien que tiene
la razén y alguien que no. Julder Alexdnder Go-
mez Posada, PhD en Filosofia y con estudios
en Teoria de la Argumentacion, sefiala: “Las
personas tienen razones para sus opiniones,
lo que resulta complejo es determinar clara-
mente quién tiene la razén”, mas aun si se ha-
bla de discusiones que implican lo publico.

D esde que los seres humanos tuvieron la

Los aportes de la Filosofia

El profesor Mejia Escobar cuenta que los filé-
sofos griegos cldsicos se preguntaron si era
posible escoger objetivamente una forma de
pensamiento que fuera mejor que otra. Y fue
en torno a esa discusiéon que, agrega, empeza-
ron a utilizarse dos palabras griegas: Doxa
(opinidén) y Episteme (ciencia).

En complemento, Luis Fernando Ferndn-
dez Ochoa, decano de la Escuela de Teologia,
Filosofia y Humanidades de la Universidad
Pontificia Bolivariana, anade: “Doxa significa
opinién, pero también esperanza. Los griegos
afirmaron que siempre esperamos que las co-
sas sean como siempre han sido”.

Sin embargo, anade, es natural que en oca-
siones las cosas sucedan de otra manera, y
que al tratar de encontrar el porqué se pre-
senten dos caminos: “Uno a través de la opi-
nion (aventurando conjeturas o hipotesis) y
otro a través de la episteme (también entendi-
da como ciencia buscada o investigacion)”.

Dos polos opuestos
Doxa y Episteme fueron planteados como
conceptos antagénicos, como blanco o negro.

N

Sin embargo, explica Mejia Escobar, luego
aparecieron teorias menos dualistas. “Por
ejemplo, Platon en el libro La Republica esta-
blece ‘cuatro estaciones’, que van de lo menos
cercano a la verdad (la opinién mas cercana a
la ignorancia) hasta el conocimiento verdade-
ro (el de los dioses)”.

En el centro de ese espectro, agrega el pro-
fesor, habria una mezcla de ambos polos con
distintas proporciones y criterios, lo que rati-
ficaria que “frente a las representaciones que
nos hacemos del mundo no hay solo dos pun-
tos de vista extremos: Doxa o Episteme”.

Como ejemplo practico podria hacerse re-
ferencia al conocimiento del universo: este
estaria entre la episteme (que solo le pertene-
ce a los dioses) y la doxa (porque en definitiva
todo acercamiento a esa realidad es una inter-
pretacion de la misma, que se ve influenciada
incluso por la mucha o poca sensibilidad de
los sentidos fisicos).

Varian los métodos
Tampoco se trataria entonces de que alguien
esté mas cerca de la verdad, sino que hay méto-
dos mas especializados para llegar a ella. Mejia
Escobar dice: “La Ciencia, por ejemplo, es el tra-
bajo profesional de una tribu especializada,
pero incluso esa también se puede equivocar”.
En ese mismo sentido, el profesor Fernan-
dez Ochoa afirma que por eso opinar suele
ser mas sencillo (un método mas facil), “al
igual que estar con el grupo... porque la epis-
teme requiere un mayor esfuerzo”.

El conocimiento es social

Como se menciond al inicio, la conversa-
cion fue (y es) un factor clave en la cons-
truccién de ideas y reflexiones. Mejia Esco-
bar hace de nuevo alusién a esto, pues en
vista de que el pensamiento se problemati-

“No hay que cambiar siempre
de opinion, pero si hay que
considerar siempre las criticas
que me hacen seriamente’.

JULDER ALEXANDER GOMEZ P.
PhD en Filosofia

“Somos herederos de esa
manera de pensar
(individualista), por eso hoy
cada uno quiere tener razon o la
ultima palabra”.

LUIS FERNANDO FERNANDEZ O.
Decano Escuela de Filosofia UPB

za y construye a través de la palabra y el re-
lacionamiento con otros, estd mediado, ne-
cesariamente, por lo social: entre el objeto
que se quiere conocer y el sujeto que quiere
conocerlo, esta la sociedad.

Explica entonces que los seres humanos
pertenecen a distintas tribus, es decir, a di-
ferentes corrientes de conversacién de las
que participan activa o pasivamente, y bajo
las cuales se ven influenciados. “Nuestra
mente ha sido modelada por las conversa-
ciones sociales” dice.

Asi, lo ejemplifica: “Si somos cristianos, is-
lamicos, hinduistas o confucianistas, hemos
estado expuestos a unas corrientes de conver-
sacién”, y en ese sentido puntualiza que “pen-
samos de modo diferente no solo porque in-
dividualmente somos distintos, sino también
porque hacemos parte de tribus distintas”.

Asi pues, toda representacion que se haga
del mundo, objeto o problema, estara influen-
ciada por lo que somos como individuos y
por lo que somos como colectivo.

¢Por qué es dificil?

Durante la Modernidad, periodo histérico
comprendido entre los siglos XV y XVIII, el
individuo se convirtié en lo méas importan-
te, mientras que los valores colectivos que-
daron relegados.

Para el profesor Fernandez Ochoa este he-
cho es clave para entender la actualidad:
“Hubo una ruptura en el sentimiento comu-
nitario y como somos herederos de esa ma-
nera de pensar, hoy cada uno quiere tener ra-
z6n y la ultima palabra”.

Asi mismo, agrega que es dificil salir de
ese modo de pensamiento porque incluso el
sistema educativo esta disenado con esa 16gi-
ca: “Insta a que cada uno se destaque sobre
los otros; no nos ensenan a servir, compartir,
pensar en el otro”.

En ese sentido entonces, la dificultad de
cambiar de opinién y aceptar que otro tiene
la razén es consecuencia de factores cultura-
les, pedagodgicos y casi naturales. Mejia Esco-
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bar explica que cuando se le pregunta a al-
guien qué piensa respecto de un asunto, lo
que tiene mas cerca, en su propia mente, tien-
de a ser mas evidente y no la posicién del otro.
Piense, por ejemplo, en los ejercicios de ilusio-
nes opticas, usted podria ver algo muy distin-
to alo que ve otra persona y serd, inicialmente
“creyente” de lo que ve.

Desde el &mbito bioldgico esto ha sido tam-
bién confirmado. Andreas Kappes, investigado-
ra de la City University of London, citada por El
Pais en el articulo “El cerebro nos impide ver la
fuerza de los argumentos que nos contradi-
cen”, explica que, segin estudios hechos por
ella, “cuando las personas no estan de acuerdo,
sus cerebros no logran registrar la fuerza de la
opinién de la otra persona’, y aunque es un he-
cho, agrega que esos hallazgos no dan aun res-
puesta a la pregunta jpor qué ocurre?: “No
brindan una respuesta a esa pregunta, solo
ofrecen un mecanismo que subyace a la re-
nuencia de las personas a cambiar de opinion”.

Del mismo modo, el profesor Julder anade
que para cambiar de opinidn las personas es-
peran que sus razones sean totalmente anula-
das por el otro. “Eso no suele ocurrir, sin em-
bargo, se mantiene esa expectativa: yo voy a
cambiar de opinién solo si usted me demues-
tra que mis razones son malas”.

ILUSTRACION SSTOCK

Ademids, explica que es frecuente que
“cada uno esté pensando mas en sus propias
razones que en las de los demas”. Este hecho
podria relacionarse con el ‘sesgo de confir-
macién’ que Tali Sharot, directora del Affecti-
ve Brain Lab del University College de Lon-
dres, describe como “buscar e interpretar da-
tos de una manera que fortalezcan nuestras
opiniones preestablecidas”.

Kappes explica que el sesgo de confirma-
cién opera en la regién prefrontal del cerebro.
Asi, cuando se tienen opiniones similares con
otra persona, este 6rgano estudia el nivel de
confianza y evalua si ajusta o no las creencias
propias. “Sin embargo, (en el estudio realiza-
do) cuando las personas no estaban de acuer-
do el cerebro no hizo esto, dando a las perso-
nas pocas razones para cambiar de opinion”.

Una salida

Los tres académicos consultados coinciden
en que es importante escuchar lo que dicen
los demds y sus razones, pues esto supon-
dria un enriquecimiento en doble via.

Para este punto, el profesor Mejia Esco-
bar hace alusion a lo valioso de las teorias y
el pensamiento critico. “Este nace como la
posibilidad de juzgar los conocimientos del
otro y, proyectado de una manera mas inte-
gral, termina dandonos la posibilidad de cri-
ticar también los propios”.

Igualmente, agrega que es esencial
“aprender a reencarnar los pensamientos de
los demas” para comprender por qué la otra
persona piensa algo distinto.

Por su parte, Ferndndez Ochoa afirma
que es fundamental escuchar y recuperar el
sentido comunitario, es decir, volver a la
utopia. “Es muy importante aprender a es-
cuchar al otro y no renunciar a los grandes
conceptos e ideales, porque pensar que nha-
die tiene la razén o que todos la tienen es
entrar en la ley del salvese quien pueda”.

Por su parte, Gomez Posada, al momento
de abordar posibles salidas a la dificultad de
cambiar de opinidn, inicia haciendo referencia
al ambito cientifico: “Alli usted tiene la obliga-
cioén de considerar las razones de sus colegas
en vista de que podria estar equivocado”.

Eso por el lado cientifico. Sin embargo, en
cuanto al ambito publico, que implica abordar
temas como la democracia, el profesor expli-
ca: “Allf hay cierta incertidumbre, ninguna de
las posiciones es obviamente correcta y otra
definitivamente errada. Frecuentemente dos
personas que piensan lo contrario, piensan
algo que es razonable”.

Y en ese sentido, agrega que, asi como en la
ciencia, en los asuntos publicos también “hace-
mos bien escuchando las criticas de los demas”.

No obstante, matiza que no significa que
haya que estar cambiando constantemente de
opinién. “Podemos tener buenas razones para
pensar determinada cosa y en esa medida no
estamos en la obligacién de cambiar de opi-
nion, pero si de considerar las criticas”, y hace
énfasis en que esto debe hacerse con cuidado,
en serio y siendo conscientes de que uno po-
dria estar equivocado o podria incluso incor-
porar esas criticas a las propias ideas. “Final-
mente es un enriquecimiento para miy los
demas” puntualiza m

Es frecuente que dos personas que piensan distinto
tengan ideas razonables. Sin embargo, entender al
otro y escuchar las criticas permite un verdadero en-
riquecimiento para ambas.
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HISTORIA

REFORMAS EN COLISEO DE ROMA

Reconstruird en 2023 su arena, la platea en la que com-
batian los gladiadores, gracias a un proyecto ecososte-
nible. El objetivo es dotar de un suelo al Anfiteatro Fla-
vio, pues perdio el original con el paso de los siglos, de-
jando sus subterrdneos al aire libre, a excepcién de una
pequena parte de unos 600 m2, aun hoy cubierta.

MUSICA

CONCIERTO LIDERADO POR GLOBAL CITIZEN

FOTO COLPRENSA

Este sdbado a las 10:45 p.m. podra ver en el Canal Caracol
el Vax Live: The concert to reunite the world, una iniciativa
que busca promover la equidad en la entrega de las vacu-
nas contra la covid-19 y el acceso equitativo a las mismas.
Este evento contara con cantantes como Jennifer Lopez, |
Balvin, Eddie Vedder, Foo Fighters, H.E.R y Selena G dmez.
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VIDEOJUEGOS

NOVELAS

LLEGA A SU FINAL
LA NOVELA DE RCN,
“‘PA QUERERTE”

Protagonizada por Sebas-
tian Martinez y Hanny Viz-
cain, el fin de esta produc-
cion se vera el viernes a
las 8:00 p.m. Esta ha sido
una de las que mas rating
le ha traido al canal du-
rante los ultimos anos.

“LOL” VOLVERA A SENAL COLOMBIA

A partir de manana y hasta
el 23 de mayo este canal
transmitira de nuevo los
eventos mas importantes
de las ligas profesionales
de League of Legends, uno
de los videojuegos mas re-
conocidos a nivel competi-
tivo en el mundo. Las
transmisiones empezaran
todos los dias entre las 10 y
el mediodia.
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SERIES

SALEN LAS PRIMERAS
IMAGENES DE HOUSE
OF THE DRAGON

HBO compartio este miér-
coles las fotos de la precue-
la de la serie Game of Thro-
nes, basada en la obra del
escritor estadounidense
George R.R. Martin. Hace
solo algunos meses inicié
grabaciones.



